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สถานการณ์การเฝ้าระวงัโรคทางระบาดวทิยา  
ระหว่างวนัที่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 

10 อนัดบัแรก อ าเภอเดชอุดมจงัหวดัอุบลราชธานี  
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อตัราป่วยตอ่ประชากรแสนคน 

โรค 

ท่ีมา: ฐานขอ้มลูโปรแกรม 506 รพร.เดชอดุม ขอ้มลู ณ 31 ธนัวาคม 2562 



สถานการณ์โรคไข้ปวดข้อยุงลายหรือโรคชิคุนกนุยา  
อ าเภอเดชอดุม จงัหวดัอบุลราชธานี 
วนัที่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 

 

 
 



 
• ผู้ป่วยสะสม จ านวน 11,205 ราย                                                           
• คดิเป็นอตัราป่วย  16.87   ต่อ ปชก. แสนคน                                         

ไม่พบผู้เสียชีวติ 
• อตัราส่วนเพศชายต่อเพศหญงิ 1:1.61  
• กลุ่มอายุที่พบมากที่สุด คือ 25-34 ปี ร้อยละ 20.80   
• อาชีพส่วนใหญ่รับจ้าง ร้อยละ 35.2  
• ภาคที่มีอตัราป่วยสูงสุด คือ ภาคใต้ อตัราป่วย 
 67.83  ต่อ ปชก.แสนคน รองลงมาภาคกลาง 14.23  ต่อปชก.
แสนคน  
• จงัหวดัที่พบผู้ป่วยสูงที่สุด คือ จ.ปัตตานี อตัราป่วย 

216.41 ต่อ ปชก.แสนคน รองลงมา จ.ระนอง อตัราป่วย 
223.65 ต่อ ปชก.แสนคน  

 
• พบผู้ป่วยไข้ปวดข้อยุงลาย ที่ อ.เดชอุดม  
• ผู้ป่วยอาการเข้านิยาม  จ านวน  121 ราย  ผู้ป่วยยืนยนั 17 ราย  

 
 

• พบผู้ป่วยไข้ปวดข้อยุงลายเข้านิยาม จ านวน 121 ราย อตัราป่วยร้อยละ 
68.53 ต่อ ปชก.แสนคน ผู้ป่วยยืนยนั 17 ราย 

• พบผู้ป่วยสงสัยไข้ปวดข้อยุงลาย  ที่ม. 1,2,10 ต าบลป่าโมง จ านวน 112 ราย 
ผู้ป่วยยืนยนั 12 ราย 

• ม.6 ต าบลท่าโพธ์ิศรี พบผู้ป่วยยืนยนั จ านวน 1 ราย  
• ม.14 ต าบลเมืองเดช จ านวน 7 ราย ผู้ป่วยยืนยนั 4 ราย ,ม.20 ต าบลเมืองเดช 

พบผู้ป่วยสงสัย 1 ราย 

อ.เดชอุดม 

จ.อุบลราชธานี ประเทศไทย 

อตัราป่วยโรคไข้ปวดข้อยุงลาย อ าเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี 
วนัที่ 1 มกราคม –  31 ธันวาคม 2562 



อตัราป่วยต่อประชากรแสนคน ไข้ปวดข้อยุงลาย จ าแนกรายหมู่บ้าน  
ระหว่างวนัที่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562  

อ าเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี 
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อัตราป่วยต่อ ปชก.พัน
คน 

กลุ่มอายุ(ปี) 

 ส่วนใหญ่เป็นผู้ป่วยเพศหญงิมากกว่าเพศชายอตัราส่วนเพศหญงิต่อเพศชาย 1.66: 1 
 พบเพศหญงิ 5 ราย คดิเป็นร้อยละ 62.50 เพศชาย 3 ราย คดิเป็นร้อยละ 37.50 
 กลุ่มอายุที่พบผู้ป่วยสูงสุดคือกลุ่มอายุ 10-14  ปีขึน้ไป  อตัราป่วย 33.33 ต่อประชากรพนัคน  
รองลงมาคือกลุ่มอายุ 65 ปีขึน้ไป อตัราป่วย 16.67 ต่อประชากรพนัคน 

อตัราป่วยต่อประชากรแสนคน ไข้ปวดข้อยุงลาย 
จ าแนกตามกลุ่มอายุ และเพศ  ระหว่างวนัที่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562  

อ าเภอเดชอุดม จังหวดัอุบลราชธานี 



พบผู้ป่วยสูงกว่าค่ามธัยฐาน 5 ปี ย้อนหลงั ตั้งแต่เดือนเมษายน โดยพบจ านวนผู้ป่วยสูงสุดในเดือนมถุินายน จ านวน 61 ราย และ
เดือนพฤศจิกายน พบผู้ป่วยสงสัย จ านวน 6 ราย ส่วนเดือนธันวาคม 2562 ยงัไม่พบผู้ป่วยเพิม่เติม (ปิดการระบาดแล้ว) 

จ านวนผู้ป่วยไข้ปวดข้อยุงลาย อ าเภอเดชอุดม ปี 2562 (จ าแนกรายเดือน)  
เปรียบเทยีบกบัค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลงั(ปี 2557-2561)และปี 2562  
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ปวดกระบอกตา 

ผื่น 

ข้อบวม 

ปวดศีรษะ 

ปวดข้อ 

ปวดกล้ามเนื้อ  

ไข้สูง 

ร้อยละ 

อาการ 

 
ร้อยละอาการและอาการแสดงของผู้ป่วยสงสัยไข้ปวดข้อยุงลาย  

ระหว่างวนัที่ 1 มกราคม - วนัที่ 31 ธันวาคม 2562  
ต าบลเมืองเดช อ าเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี 

 



• เกณฑ์ทางคลนิิก(clinical Criteria) 

หมายถึงผู้ทีม่ไีข้ และมอีาการปวดข้อ หรือข้อบวม หรือข้ออกัเสบ(ทีไ่ม่สามารถอธิบายด้วย
สาเหตุอ่ืนได้ ร่วมกบัอาการอย่างน้อย 1 อาการต่อไปนี ้

• 1.มีผ่ืน(Maculopapular rash) 

• 2.ปวดกล้ามเน้ือ 

• 3.ปวดศรีษะ 

• 4. ปวดกระบอกตา 

 
(ท่ีมา :คู่มือโรคไขป้วดขอ้ยงุลาย กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข) 

 

แนวทางการเฝ้าระวงัและสอบสวนโรคไข้ปวดข้อยุงลาย 



• *ใหร้ายงานตั้งแต่ผูป่้วยสงสยัทุกราย* 
• ผูป่้วยสงสยั(Suspected case) หมายถึง ผูท่ี้มีอาการตามเกณฑท์างคลินิก 
• ผูป่้วยเขา้ข่าย(Probable case) หมายถึง ผูท่ี้มีอาการตามเกณฑท์างคลินิก และมีลกัษณะอยา่งใดอยา่งหน่ึง ดงัน้ี 
 -มีผลตรวจ CBC เขา้ไดต้ามเกณฑข์องหอ้งปฏิบติัการ  
 -มีความเช่ือมโยงทางระบาดวิทยากบัผูป่้วยยนืยนัรายอ่ืนๆ หรืออาศยัอยูห่รือมีประวติัเดินทางมาจากพ้ืนท่ีท่ีมีรายงานการระบาดของโรคไม่
เกิน 2 สปัดาห์ก่อนวนัเร่ิมป่วย  
 -เดินทางมาจากพ้ืนท่ีระบาดทางภาคใต ้
• ผูป่้วยยนืยนั หมายถึง ผูท่ี้มีอาการตามเกณฑท์างคลินิก และมีผลการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการจ าเพาะ ไดแ้ก่  
 -แยกเช้ือไวรัสชิคุนกนุยาไดจ้ากตวัอยา่งเลือด(viral isolation)  
 -ตรวจพบจีโนมของไวรัสชิคุนกนุยาในตวัอยา่งเลือด โดยวิธี PCR  
 -ตรวจพบแอนติบอด้ีจ าเพาะต่อเช้ือไวรัสชิคุนกนุยาในตวัอยา่งน ้ าเหลืองคู่ โดยวิธีต่อไปน้ี  
  -Haemagglution Inhibition(HI) เพ่ิมข้ึนมากกวา่หรือเท่ากบั 4 เท่า(4 fold rising) 
   -ELISA-IgM เพ่ิมข้ึนมากกวา่หรือเท่ากบั 2 เท่า(2 fold rising) 

 

นิยามการเฝ้าระวงัโรค  



ระบบการรายงานโรคไข้ปวดข้อยุงลาย อ.เดชอดุม จ.อบุลฯ 



กิจกรรมท่ีด าเนินการแลว้ 
ลงพ้ืนท่ีสอบสวนและควบคุมโรคไขป้วดขอ้ยงุลาย และคน้หาผูป่้วยเพ่ิมเติม 

พบผูป่้วยสงสัยอาการเขา้นิยามจ านวน 6 ราย 



ประชาคมหมู่บ้าน วนัที ่26 พ.ย.62 มติการประชาคม 

ผู้เข้าร่วมประชาคม 27 หลังคาเรือน คิดเป็นร้อยละ 15.78 ผลการประชาคม 
ดังนี้ 
1.) ประชาสัมพันธ์ทางหอกระจายข่าวและจัดรถประชาสัมพันธ์ ทุก 3 วัน 
2.) ให้ทุกครัวเรือนดูแลความสะอาดด้วยตนเอง 
3.) อาสาสมัครประจ าหมู่บ้านด าเนินการให้ความรู้ ค าแนะน าการป้องกัน
ตนเองท่ีถูกต้องอย่างสม่ าเสมอ 
4.) ให้มีมาตรการทางสังคมโดยการปรับเงิน ถ้าพบลูกน้ ายุงลาย ปรับหลังคา
เรือนละ 20 บาท แต่ถ้าพบในบ้านของอาสาสมัครประจ าหมู่บ้าน ปรับหลังคา
เรือนละ 50 บาท 
5.) รณรงค์ท าความสะอาดในหมู่บ้าน เก็บขยะ ตัดหญ้า ทุกสัปดาห์ๆละ 1 ครั้ง 
โดยเริ่มตั้งแต่ วันอาทิตย์ท่ี 1 ธันวาคม 2562 เป็นต้นไป 
6.) ด าเนินการเฝ้าระวังโรค หากพบผู้ป่วยสงสัยไข้ ผื่น ปวดข้อ ให้รีบแจ้งผู้น า
ชุมชน อสม. และเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขทันที 

กิจกรรมท่ีด าเนินการแลว้ 



1) ขอความร่วมมือผู้น าชุมชนและ อสม.ทุกต าบลด าเนินการเฝ้าระวงั สุ่มส ารวจลูกน า้ยุงลายทุกสัปดาห์ และด าเนินการ Big cleaning Day ทุกวนัที่ 
15 ของทุกคนเดือน  และเฝ้าระวงัหากพบผู้ป่วยอาการไข้ ผ่ืน ปวดข้อ รีบแจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขเพ่ือสอบสวนและควบคุมโรคทันที2) ขอความร่วมพืน้ที่
เกดิโรค ด าเนินการควบคุมโรคตามมาตรการ 3-3-1-7-14-21-28 ตั้งแต่พบผู้ป่วยสงสัย 
3) ขอความร่วมมือทีมเจ้าหน้าที่สาธารณสุขร่วมกบัผู้น าชุมชน ประชาชน และ อสม. รณรงค์ก าจัดลูกน า้ยุงลาย ทุกจันทร์ พธุ ศุกร์ (Day7 ค่าHI,CI ต้อง
เท่ากบั 0 ต่อเน่ืองกัน 4 สัปดาห์,28 วนัต้องไม่พบผู้ป่วยเพิม่เตมิ) 
4) พ่นหมอกควนัร่วมกบั ULV ให้ครอบคลุมทั้ง 3 หมู่บ้านหรือทั้งต าบลต่อเน่ืองทุกสัปดาห์ จนกว่าจะ ไม่พบผู้ป่วย(28 วนั) รณรงค์ก าจัดลูกน า้ทุกสัปดาห์
และเฝ้าระวงัผู้ป่วย 
5) ค้นหาผู้ป่วยเพิม่เตมิในชุมชน โดยให้ อสม.เคาะประตูบ้านทุกวนั  หากพบผู้ป่วยสงสัยไข้ ผ่ืน ปวดข้อให้รับแจ้ง รพ.สต.(พร้อมแจกยาทากนัยุงให้ผู้ป่วย
ทาต่อเน่ือง 5 วนั) และแจ้งต่องานระบาดวทิยาทันที 
6) ขอความร่วมมือระดมอตัราก าลงัเจ้าหน้าที่ ปูพรมก าจัดลูกน า้ยุงลาย เปิด EOC ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินระดบัอ าเภอ 
7) ส่ือสารความเส่ียงให้ความรู้แก่ครู นักเรียนและประชาชนรับทราบ ป้องกนัตนเองได้ หากพบว่าตนเองหรือญาตอิาการเข้านิยามสงสัยไข้ปวดข้อยุงลายให้
แจ้ง รพ.สต.ทันทีเพ่ือควบคุมโรค 
8) คลนิิกเอกชน,ร้านขายยา,รพ. และรพ.สต./PCU ทุกแห่งเฝ้าระวงัโรคชิคุนกนุยา หากพบรีบแจ้งทันที 

ข้อเสนอแนะ มาตรการขอความร่วมมือ 



ปัญหา/อุปสรรค/ข้อจ ากดัทีพ่บ และแนวทางแก้ไข 
ปัญหา/อุปสรรค/ข้อจ ากดั 
• โรคไข้ปวดข้อยุงลายเป็นโรคอุบัตใิหม่ ซ่ึงไม่เคยเกดิในพืน้ที่มาก่อน ท าให้

ไม่นึกถึงโรคไข้ปวดข้อยุงลาย ไม่ได้รับการวนิิจฉัย/วนิิจฉัยช้า จึงไม่ได้
ควบคุมโรค ท าให้เกดิการระบาดของโรคในพืน้ที่อย่างรวดเร็ว  

• ผู้ป่วยส่วนใหญ่ไปรับการรักษาที่คลนิิกเอกชน ซ่ึงอ าเภอยงัไม่มีแนว
ทางการเฝ้าระวงัโรคและการรายงานโรคไข้ปวดข้อยุงลายที่ชัดเจน 

• ค่าธรรมเนียมในการตรวจทางห้องปฏิบัติการมีจ านวนจ ากดั(เน่ืองจาก 
สคร.10 จะสนับสนุนค่าธรรมเนียมการตรวจทางห้องปฏิบัตกิาร จ านวน 
2-3 ตัวอย่างต่อ 1 เหตุการณ์เท่าน้ัน)ส่งให้ไม่เพยีงพอต่อการตรวจยืนยนัใน
รายอ่ืนๆที่แพทย์สงสัยและได้รับการตรวจยืนยนั) 

• วสัดุอุปกรณ์ เช่น กล่องโฟมบรรจุส่ิงส่งตรวจไม่เพยีงพอ 
• จนท.งานระบาดวทิยา ด าเนินการไปส่งตวัอย่างส่ิงส่งตรวจเอง 
• ชาวบ้านไม่ค่อยให้ความร่วมมือ , ค่า HI,CI ยงัคงสูง  
• ขาดความร่วมมือระหว่าง อปท. ,ผู้น าชุมชนและ อสม.  
• น า้มันพ่นหมอกควนัและวสัดุในการควบคุมโรคไม่เพยีงพอ (ส่วนใหญ่ขอ

งบจาก CUP) 

แนวทางแก้ไขปัญหา 
ได้ด าเนินการจัดท าแนวทางการรายงานโรคและแจ้ง

เวียนทุกหน่วยงานใน รพ.และคลินิก,รพ.สต.ที่
เกี่ยวข้องแล้ว 

พจิารณาเลือกเก็บตัวอย่างในผู้ป่วยทีอ่าการเข้า
นิยามชัดเจนและมคีวามเชือ่มโยงทางระบาดวิทยา
กับหมู่บ้านระบาดเทา่น้ัน 

ขอความร่วมมอืหอ้ง LAB จัดเก็บส่ิงส่งตรวจตาม
มาตรฐาน (เตรียมวัสดุกล่องโฟมบรรจุส่ิงส่งตรวจให้
พร้อมใช้งาน) พร้อมด าเนินการจัดส่งส่ิงส่งตรวจให้
ทนัเวลา 

จัดท าประชาคมหมู่บ้าน 
ขอความมือนายอ าเภอ พจิารณาส่ังการหน่วยงานและภาคี

เครือข่ายที่เกีย่วข้อง(อปท. ,รร.วดั,ผู้น าชุมชน)ร่วม
ด าเนินการป้องกนั ควบคุมโรคและสนับสนุนงบประมาณ
วสัดุอุปกรณ์ในการควบคุม ป้องกนัโรคให้เพยีงพอและ
พร้อมใช้งาน(เคร่ืองพ่นยุง, น า้มันพ่นหมอกควนั,ยาทากนั
ยุง,สเปรย์กระป๋อง,ทรายอะเบท) 
 



สถานการณ์โรคไข้เลือดออก 
อ าเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี 
วนัที่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 



อตัราป่วยโรคไข้เลือดออก อ าเภอเดชอุดม จังหวดัอุบลราชธานี 
วนัที่ 1 มกราคม –  31 ธันวาคม 2562 

• ผู้ป่วย 128,964 ราย  
• อตัราป่วย 194.51 ต่อประชากร

แสนคน  
• เสียชีวติ จ านวน 133 ราย คดิเป็น

อตัราป่วยตายร้อยละ 0.10 ต่อ
ประชากรแสนคน 

 

• ผู้ป่วย 7,555 ราย  
• อัตราป่วย 404.1 ต่อประชากร

แสนคน 
• เสียชีวิต จ านวน 13 ราย อัตรา

ป่วยตาย ร้อยละ 0.17 พบผู้ป่วย
เสียชีวิต ที่อ าเภอนาจะหลวย ,
อ าเภอบุญฑริกอ าเภอสิรินธร ,
อ าเภอน ้าขุ่น อ าเภอวารินช าราบ 
และอ าเภอเดชอุดม  

• ผู้ป่วย 618 ราย 
• อัตราป่วย 350.02 ต่อประชากร

แสนคน 
• เ สี ย ชี วิ ต  จ า น ว น  1  ร า ย                

ที่  ม . 1 2 ต า บ ล กุ ด ป ร ะ ท า ย                 
(มีภาวะเส่ียงสูงคือเป็นเด็กอ้วน) 
อตัราป่วยตายร้อยละ 0.16  

• สายพนัธ์ทีพ่บระบาดในพืน้ที่เป็น
เช้ือ Den 1 และ 2 
 
 

ประเทศไทย จ.อุบลราชธานี อ.เดชอุดม 

ท่ีมา: ฐานขอ้มลูโปรแกรม 506 รพร.เดชอดุม ขอ้มลู ณ 31 ธนัวาคม 2562 







อตัราป่วยต่อประชากรแสนคน โรคไข้เลือดออก(DF,DHF,DSS)  
อ าเภอเดชอุดม จังหวดัอุบลราชธานี ปี 2555-2562 
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อัตราป่วยต่อประชากรแสนคน โรคไข้เลือดออก(DF,DHF,DSS)  
อ าเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี ปี 2555-2562 

ท่ีมา: ฐานขอ้มลูโปรแกรม 506 รพร.เดชอดุม ขอ้มลู ณ 31 ธนัวาคม 2562 



อตัราป่วยต่อประชากรแสนคน โรคไข้เลือดออก (DF,DHF,DSS) 
จ าแนกรายเดือน ปี 2562 เปรียบเทยีบกบัค่ามัธยฐานย้อนหลงั 5 ปี (2557–2561)   

อ าเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี 
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ปี 2562 พบการระบาดของโรคไข้เลือดออก โดยพบผู้ป่วยสูงกว่าค่ามธัยฐาน 5 ปี ย้อนหลงั ตลอดทั้งปี ตั้งแต่มกราคม
ถึงธันวาคม โดยพบจ านวนผู้ป่วยสูงสุดในเดือนมถุินายน จ านวน 149 ราย ส่วนเดือนธันวาคม 2562 พบผู้ป่วยจ านวน 
6 ราย ซ่ึงสูงกว่าค่ามธัยฐาน 5 ปี ย้อนหลงัถึง 6 เท่า 

ท่ีมา: ฐานขอ้มลูโปรแกรม 506 รพร.เดชอดุม ขอ้มลู ณ 31 ธนัวาคม 2562 



อตัราป่วยต่อประชากรแสนคน โรคไข้เลือดออก (DF,DHF,DSS) 
จ าแนกรายต าบล ระหว่างวนัที่ 1 มกราคม - วนัที่ 31 ธันวาคม 2562  

          อ าเภอเดชอุดม จังหวดัอุบลราชธานี 
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 ส่วนใหญ่เป็นผู้ป่วยไข้เลือดออกในเพศชายมากกว่าเพศหญงิ อตัราส่วนเพศชายต่อเพศหญงิเท่ากบั 1.15 : 1 
 พบในเพศชาย 331 ราย ร้อยละ53.56  เพศหญงิ 287 ราย ร้อยละ 46.44 
 กลุ่มอายุที่พบสูงสุดคือกลุ่มอายุ 5-9 ปี อตัราป่วย 1559.82 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือกลุ่มอายุ 10-14 ปี อตัราป่วย 1567.58 ต่อประชากรแสนคน 
 ผู้ป่วยไข้เลือดออกส่วนใหญ่ประกอบอาชีพนักเรียน จ านวน 478 ราย คดิเป็นร้อยละ 77.34 รองลงมาอาชีพในปกครอง จ านวน 53 ราย คดิเป็นร้อยละ 8.58 

อตัราป่วยต่อประชากรแสนคน โรคไข้เลือดออก (DF,DHF,DSS) จ าแนกตามกลุ่มอายุและเพศ 
ระหว่างวนัที ่1 มกราคม - วนัที ่31 ธันวาคม 2562 อ าเภอเดชอุดม จังหวดัอุบลราชธานี 
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อัตราป่วยต่อประชากรแสนคน โรคไข้เลือดออก(DF,DHF,DSS)  
จ าแนกตามกลุ่มอายุ ระหว่างวันที่ 1 มกราคม ถึง 31 ธันวาคม 2562  

อ าเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี 
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จ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก จ าแนกตามอาชีพ  
ระหว่างวันที่ 1 มกราคม - วันที่ 31 ธันวาคม 2562  

อ าเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี ชาย 
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Spot map  ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก อ.เดชอุดม 
จ.อุบลราชธานี ปี 2562  



 

หมู่บ้านทีค่วบคุมโรคไม่มีประสิทธิภาพ (พบการระบาดของโรคไข้เลือดออกเกนิ 28 วนั) จ านวน 38 หมู่บ้าน 
ระหว่างวนัที ่1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 



 

หมู่บ้านทีค่วบคุมโรคไม่มีประสิทธิภาพ (พบการระบาดของโรคไข้เลือดออกเกนิ 28 วนั) จ านวน 38 หมู่บ้าน 
ระหว่างวนัที ่1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 



หมู่บ้านทีค่วบคุมโรคมีประสิทธิภาพ 
(ไม่พบผู้ป่วยเกนิ 28 วนั) จ านวน 147 หมู่บ้าน 
ระหว่างวนัที่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 

 



หมู่บ้านทีค่วบคุมโรคมีประสิทธิภาพ 
(ไม่พบผู้ป่วยเกนิ 28 วนั) จ านวน 147 หมู่บ้าน 
ระหว่างวนัที่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 

 



หมู่บ้านท่ีควบคุมโรคมีประสิทธิภาพ 
(ไม่พบผู้ป่วยเกนิ 28 วนั) จ านวน 147 หมู่บ้าน 
ระหว่างวนัที่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 

 



หมู่บ้านที่ควบคุมโรคมีประสิทธิภาพ 
(ไม่พบผู้ป่วยเกนิ 28 วนั) จ านวน 147 หมู่บ้าน 
ระหว่างวนัที่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 

 



 

หมู่บ้านที่ควบคุมโรคมีประสิทธิภาพ 
(ไม่พบผู้ป่วยเกนิ 28 วนั) จ านวน 147 หมู่บ้าน 
ระหว่างวนัที่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 



 

หมู่บ้านท่ีควบคุมโรคมีประสิทธิภาพ 
(ไม่พบผู้ป่วยเกนิ 28 วนั) จ านวน 147 หมู่บ้าน 
ระหว่างวนัที่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 



 

หมู่บ้านท่ีควบคุมโรคมีประสิทธิภาพ 
(ไม่พบผู้ป่วยเกนิ 28 วนั) จ านวน 147 หมู่บ้าน 
ระหว่างวนัที่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 



หมู่บ้านทีไ่ม่พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก (จ านวน 86 หมู่บ้าน) 
ระหว่างวนัที่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 

 



 

หมู่บ้านทีไ่ม่พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก (จ านวน 86 หมู่บ้าน) 
ระหว่างวนัที่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 



 



แนวทางการสอบสวนควบคุมโรค 



มาตรการขอความร่วมมือในการป้องกนัควบคุมโรค 



มาตรการขอความร่วมมือในการป้องกนัควบคุมโรค(ต่อ) 



มาตรการข้อส่ังการ นพ.สสจ.อบุลราชธานี ณ 28 ต.ค. 62  



มาตรการข้อส่ังการ นพ.สสจ.อบุลราชธานี ณ 28 ต.ค. 62  



มาตรการข้อส่ังการ นพ.สสจ.อบุลราชธานี ณ 28 ต.ค. 62  



ปัญหา/อุปสรรคทีพ่บ/แนวทางแก้ไข 
ปัญหา/อุปสรรค 
• เคร่ืองพ่นยุงสภาพไม่พร้อมใช้งาน(ช ารุดระหว่างใช้งาน)   
• งบประมาณส าหรับจัดซ้ือน า้มันเช้ือเพลงิไม่เพยีงพอ 
• ยาทากนัยุง,สเปรย์กระป๋อง,ทรายอะเบทไม่เพยีงพอ 
• ขั้นตอนการด าเนินงานขอรับงบประมาณมีความซับซ้อน 

(บางพืน้ที่มีปัญหาเร่ืองการประสานงาน  ขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณจาก อปท.ในการควบคุมโรค ท าให้
เกดิความล่าช้า) 

• ขาดความร่วมมือระหว่างหน่วยงานและภาคเีครือข่าย 
• ชาวบ้านไม่เกดิความตระหนักต่อการควบคุมโรคในพืน้ที่

ของตนเอง ส่งผลให้ ค่า HI,CI ยงัคงสูง  
• เกดิการระบาดของโรคไข้เลือดออกอย่างต่อเน่ือง 

 แนวทางแก้ไขปัญหา 

• มีแผนการตรวจสอบดูแลเคร่ืองมืออย่างน้อย ปีละ 2 คร้ังพร้อมจัดอบรมฟ้ืนฟูการใช้
งานและดูแลรักษาเคร่ืองพ่นฯ 

• หน่วยงานและภาคีเครือข่ายทีเ่กีย่วข้องควรมีการจัดสรรงบประมาณเพ่ือรองรับการ
เกดิโรคและภัยสุขภาพหรือสถานการณ์ทีไ่ม่พงึประสงค์(เช่น งบกองทุนต าบลฯ.งบ 
สปสช. ,งบอ่ืนๆ) 

• เสนอให้ทุกครัวเรือนจัดหาวสัดุ ครุภัณฑ์ส าหรับป้องกนัโรคไข้เลือดออก(ยาทากนัยุง
,สเปรย์กระป๋อง) 

• น าเสนอปัญหาไข้เลือดออกในทีป่ระชุม พชอ. 

• ขอความมือนายอ าเภอ พจิารณาส่ังการหน่วยงานและภาคีเครือข่ายทีเ่กีย่วข้อง(อปท. ,
รร.วดั,ผู้น าชุมชน)ร่วมด าเนินการป้องกนั ควบคุมโรคและสนับสนุนงบประมาณวสัดุ
อุปกรณ์ในการควบคุม ป้องกนัโรคให้เพยีงพอและพร้อมใช้งาน(เคร่ืองพ่นยุง, น า้มัน
พ่นหมอกควนั,ยาทากนัยุง,สเปรย์กระป๋อง,ทรายอะเบท) 

 ถ้าพบการระบาดของโรคไข้เลือดออก( 25%ของอ าเภอ) ให้พจิารณาเปิด EOC โดยมี
ท่านนายอ าเภอเป็นประธานส่ังการ เพ่ือระดมคน วสัดุ อุปกรณ์ ในการควบคุมโรค 

 รณรงค์ประชาสัมพนัธ์ให้ประชาชนมีความรู้และตระหนักถึงอนัตรายของโรค
ไข้เลือดออก 



แผนงาน/โครงการ ปี 2563 
• ได้เนินการจัดท าแผนงานโครงการเพือ่รองรับการระบาดของโรคตดิต่อ  และได้รับการอนุมัติ
จ านวน 3 โครงการ  

 ที ่ โครงการ/กิจกรรมที่ด าเนินการปีนี้ งบประมาณที่ใช้
ไป 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

1 โครงการประชุมศูนย์ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและภัยสุขภาพ 36,000 บาท งบเงินบ ารุง งานระบาดวิทยา 

2 โครงการป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก ประจ าปี 
6563 

59,500 บาท งบเงินบ ารุง งานระบาดวิทยา 

3 งบฉุกเฉิน 200,000 บาท งบฉุกเฉิน,งบเงินบ ารุง งานระบาดวิทยา 
,ปฐมภูม ิ

4 โครงการป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก ประจ าปี 
6563 

326,080 บาท งบเงินบ ารุง(PP) 
 

คร.สสอ.เดชอุดม 

• หมายเหตุ :ทัง้นีก้ารควบคุมโรคน้ัน ควรได้รับการสนับสนุนงบประมาณจาก อปท.ก่อนเป็นอันดับแรก(งบข้อบญัญัตทิอ้งถิน่
,งบกองทุนสุขภาพต าบล) 



 
 

สถานการณ์โรคอุจจาระร่วง 
อ าเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี 
วนัที ่1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 



อตัราป่วยโรคอุจจาระร่วงอ าเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี 
วนัที ่1 มกราคม –  31 ธันวาคม 2562 

ประเทศไทย 
• ผูป่้วย 1,031,998 ราย 
• อตัราป่วย 1553.89 ต่อ

ประชากรแสนคน  
• เสียชีวิต จ านวน 8 ราย 

คิดเป็นอตัราป่วยตาย
ร้อยละ 0.01 

จ.อุบลราชธานี 
• ผูป่้วย 42,910 ราย  
• อตัราป่วย 2295.10 ต่อ

ประชากรแสนคน  
• ไม่พบรายงานผูป่้วย

เสียชีวิต 

อ.เดชอุดม 
• ผูป่้วย 2,637 ราย  
• อตัราป่วย 1493.54 ต่อ

ประชากรแสนคน 
• ไม่พบรายงานผูป่้วย

เสียชีวิต 

ท่ีมา: ฐานขอ้มลูโปรแกรม 506 รพร.เดชอดุม ขอ้มลู ณ 31 ธนัวาคม 2562 



จ านวนผู้ป่วยอุจจาระร่วง อ าเภอเดชอุดม จ าแนกรายเดือน ปี 2562 
เปรียบเทยีบกบัค่ามัธยฐาน ย้อนหลงั 5 ปี (2557–2561)  

224 
175 190 178 162 

328 

244 264 
221 239 

169 

244 

0
50

100
150
200
250
300
350
400
450

Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec

จ ำนวนผู้ป่วย(รำย) 

เดือน 

2561 Median 2562

ปี 2562 พบการระบาดของอุจจาระร่วง ตั้งแต่สิงหาคมถึงตุลาคม โดยพบผู้ป่วยสูงกว่าค่ามธัยฐาน 5 ปี ย้อนหลงั ในเดือน
สิงหาคม กนัยายนและตุลาคม จ านวน 264 ,221 และ 239 ราย ตามล าดบั ส่วนเดือนธันวาคม 2562 พบผู้ป่วยจ านวน 244 ราย 
ซ่ึงต ่ากว่าค่ามธัยฐาน 5 ปี(ไม่พบการระบาด) 

ท่ีมา: ฐานขอ้มลูโปรแกรม 506 รพร.เดชอดุม ขอ้มลู ณ 31 ธนัวาคม 2562 



 ส่วนใหญ่พบผู้ป่วยอุจจาระร่วง ในเพศหญงิมากกว่าเพศชาย อตัราส่วนเพศหญงิต่อเพศชายเท่ากบั 1.28 : 1 
 โดยพบในเพศหญงิจ านวน 1,483 ราย คดิเป็นร้อยละ 56.22  เพศชายจ านวน 1,155 รายคดิเป็นร้อยละ 43.78 
 กลุ่มอายุที่พบสูงสุดคือกลุ่มอายุ 0-4 ปี อตัราป่วย 6345.71 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือกลุ่มอายุ 65 ปีขึน้ไป อตัราป่วย 2975.71 ต่อประชากรแสนคน 
 ผู้ป่วยอุจจาระร่วง ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกร จ านวน 1,045 ราย คดิเป็นร้อยละ 39.62 รองลงมาอาชีพในปกครอง จ านวน 894 ราย คดิเป็นร้อยละ 33.90 

จ านวนผู้ป่วยอุจจาระร่วง อ าเภอเดชอุดม จ าแนกตามกลุ่มอายุและเพศ  
ระหว่างวนัที ่1 มกราคม - วนัที ่31 ธันวาคม 2562 อ าเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี 
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อัตราป่วยต่อประชากรแสนคน อุจาระร่วง 
จ าแนกตามกลุ่มอายุ ระหว่างวันที่ 1 มกราคม ถึง 31 ธันวาคม 2562  

อ าเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี 
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ระหว่างวันที่ 1 มกราคม - วันที่ 31 ธันวาคม  2562  

อ าเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี 

ชาย 
43.78% หญงิ 

56.22% 



อตัราป่วยต่อประชากรแสนคน อุจจาระร่วง อ าเภอเดชอุดม จ าแนกรายต าบล 
ระหว่างวนัที ่1 มกราคม - วนัที ่31 ธันวาคม 2562 อ าเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี 
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ท่ีมา: ฐานขอ้มลูโปรแกรม 506 รพร.เดชอดุม ขอ้มลู ณ 31 ธนัวาคม 2562 



ทีม่า: ฐานขอ้มูลโปรแกรม 506 รพร.เดชอุดม ขอ้มูล ณ 31 ธนัวาคม  2562 

Spot map ผู้ป่วยอุจจาระร่วง จ าแนกรายพืน้ที ่ 
ระหว่างวนัที ่1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 

อ าเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี 



การป้องกนัอุจจาระร่วง (เน้นกนิร้อน ช้อนกลาง ล้างมือ) มีดงันี ้ 
1. ปรุงอาหารให้สุกอย่างทั่วถึง  
2. ห้ามรับประทานอาหารดบิ หรือ ดบิ ๆ สุก ๆ โดยเฉพาะอาหารประเภทเน้ือสัตว์  
3. ควรรับประทานอาหารเม่ือปรุงเสร็จทันที หรือสุกใหม่ ๆ  
4. เกบ็อาหารที่ปรุงสุกแล้วอย่างระมัดระวงั เช่น ข้าวกล่อง อาหารถุงในกรณทีี่จะน ามารับประทาน  ต้องน ามาอุ่นให้ร้อนอย่างทั่วถึงก่อนรับประทาน ส าหรับ
อาหารทารกต้องให้รับประทานทันทีหลงัปรุงสุกใหม่ๆและไม่ควรเกบ็ไว้ค้างมื้อ  
5. หลกีเลีย่งการปนเป้ือนระหว่างอาหารด้วยกนั เพ่ือไม่ให้อาหารที่ปรุงสุกแล้ว ปนเป้ือนกบัอาหารดบิ เช่น การใช้มีด เขียง ต้องแยกระหว่างอาหารดบิและ
อาหารสุก เป็นต้น  
6. เลือกอาหารที่มีขบวนการผลติที่ปลอดภัย  
7. ล้างมือให้สะอาดทุกคร้ังก่อน หลงัรับประทานอาหาร และภายหลงัการเข้าส้วม อย่าใช้มือสัมผสัอาหารที่ ปรุงสุกแล้วโดยตรง ควรใช้ช้อนกลาง  
8. รักษาส่ิงแวดล้อมในครัวให้สะอาด โดยเฉพาะโต๊ะที่ใช้ปรุงอาหาร  
9. น า้ด่ืม และน า้ใช้ต้องสะอาด โดยเฉพาะน า้ส าหรับปรุงอาหารต้องสะอาด  
10. ควรเพิม่ความระมัดระวงัในเตรียมอาหารส าหรับทารกหรือเดก็ เดก็ที่ต้องกนินมผสมควรใช้น า้ต้มสุกในการชง นม และขวดนมควรล้าง หรือต้มแล้วทิง้ไว้
ให้แห้งก่อนชงนม  
11. การรักษาเบ้ืองต้น ด่ืมสารละลายน า้ตาลเกลือแร่ ( โออาร์เอส) ในสัดส่วนที่ถูกต้อง 

ข้อแนะน าในการป้องกนัและควบคุมโรคอุจจาระร่วง  



ประเดน็การนิเทศงานจาก สสจ.อุบลราชธานี 



ประเดน็การนิเทศงานจาก สสจ.อุบลราชธานี 



ประเดน็การนิเทศงานจาก สสจ.อุบลราชธานี 



สถานการณ์โรคปอดบวม 
อ าเภอเดชอุดม จังหวดัอุบลราชธานี 
วนัที่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2562 



ประเทศไทย 
• ผูป่้วย 245,401 ราย 
•  อตัราป่วย 369.50 ต่อ

ประชากรแสนคน  
• เสียชีวิต 159 ราย คิด

เป็นอตัราป่วยตายร้อย
ละ 0.24  

จ.อุบลราชธานี 
• ผูป่้วย 13,069 ราย 
• อตัราป่วย 669.01 ต่อ

ประชากรแสนคน 
•  ไม่พบรายงานผู ้ป่วย

เสียชีวิต  

อ.เดชอุดม 
• ผูป่้วย 1,111 ราย  
• อัต ร า ป่ ว ย  6 2 9 . 2 5     

ต่อประชากรแสนคน  
•  ไม่พบรายงานผู ้ป่วย

เสียชีวิต  

 
 

 
 

อตัราป่วยต่อประชากรแสนคน โรคปอดบวม 
ระหว่างวนัที่ 1 มกราคม - วนัที่ 31 ธันวาคม 2562  

          อ าเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี 

ท่ีมา: ฐานขอ้มลูโปรแกรม 506 รพร.เดชอดุม ขอ้มลู ณ 31 ธนัวาคม 2562 



จ านวนผู้ป่วยโรคปอดบวม อ าเภอเดชอุดม จ าแนกรายเดือน ปี 2562 
เปรียบเทยีบกบัค่ามัธยฐาน  ย้อนหลงั 5 ปี (2557–2561)  
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ปี 2562 พบการระบาดของโรคปอดบวม  ในช่วงปลายปี(ฤดูหนาว) เดือนตุลาคมถึงธันวาคม โดยพบผู้ป่วยสูงกว่าค่ามธัยฐาน 
5 ปี ย้อนหลงั ในเดือนตุลาคมและพฤศจิกายนจ านวน 137 และ 121 ราย ตามล าดบั โดยเดือนธันวาคม 2562 พบผู้ป่วยจ านวน 
88 ราย ซ่ึงสูงกว่าค่ามธัยฐาน 5 ปีย้อนหลงั 1.25 เท่า (พบการระบาดของโรคปอดบวม) 

ท่ีมา: ฐานขอ้มลูโปรแกรม 506 รพร.เดชอดุม ขอ้มลู ณ 31 ธนัวาคม 2562 



 ส่วนใหญ่พบผู้ป่วยโรคปอดบวม ในเพศชายมากกว่าเพศหญงิ อตัราส่วนเพศหญงิต่อเพศชายเท่ากบั 1.48:1 
 พบในเพศชายจ านวน 663 ราย คดิเป็นร้อยละ 59.68  เพศหญงิจ านวน 448 รายคดิเป็นร้อยละ 40.32 
 กลุ่มอายุที่พบสูงสุดคือกลุ่มอายุ 0-4 ปี อตัราป่วย 5659.21 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือกลุ่มอายุ 65 ปีขึน้ไป อตัราป่วย 1633.72 ต่อประชากรแสนคน 
 ผู้ป่วยโรคปอดบวม ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพในปกครอง จ านวน 680 ราย คดิเป็นร้อยละ 61.21 รองลงมาอาชีพเกษตรกร จ านวน 305 ราย คดิเป็นร้อยละ 27.45 

จ านวนผู้ป่วยโรคปอดบวมอ าเภอเดชอุดม จ าแนกตามกลุ่มอายุและเพศ  
ระหว่างวนัที ่1 มกราคม - วนัที ่31 ธันวาคม 2562 อ าเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี 
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อัตราป่วยต่อประชากรแสนคน โรคปอดบวม 
จ าแนกตามกลุ่มอายุ ระหว่างวันที่ 1 มกราคม ถึง 31 ธันวาคม  2562  

อ าเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี 
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จ านวนผู้ป่วยโรคปอดบวม จ าแนกตามอาชีพ  
ระหว่างวันที่ 1 มกราคม - วันที่ 31 ธันวาคม 2562  

อ าเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี 

ชาย 
59.68% 

หญงิ 
40.32% 



อตัราป่วยต่อประชากรแสนคน โรคปอดบวม จ าแนกรายต าบล 
ระหว่างวนัที ่1 มกราคม - วนัที ่31 ธันวาคม 2562 อ าเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี 

ท่ีมา: ฐานขอ้มลูโปรแกรม 506 รพร.เดชอดุม ขอ้มลู ณ 31 ธนัวาคม 2562 
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ที่มา: ฐานขอ้มูลโปรแกรม 506 รพร.เดชอุดม ขอ้มูล ณ 31 ธนัวาคม  2562 

Spot map ผู้ป่วยโรคปอดบวม จ าแนกรายพืน้ที ่ 
ระหว่างวนัที ่1 มกราคม – 24 ธันวาคม 2562  

อ าเภอเดชอุดม จังหวดัอุบลราชธานี 



1. หมั่นดูแลสุขภาพของตนเองให้แข็งแรงอยู่เสมอ โดยการออกก าลงักายเป็นประจ า รับประทานอาหารที่มีประโยชน์ให้ครบ 5 หมู่ พกัผ่อนให้เพยีงพอ อย่า
ตรากตร าท างานหนักมากเกนิไป  
2. หลกีเลีย่งปัจจัยเส่ียงต่างๆ เช่น การสูบบุหร่ี การด่ืมสุรา การใช้สารเสพตดิ ภาวะทุพโภชนา ควนัไฟ ควนัจากท่อไอเสียรถยนต์ หรืออากาศที่หนาวเยน็ 
3. ในช่วงที่มีการระบาดของโรคต่างๆ หรือมีคนใกล้ชิดป่วย เช่น คนในบ้าน โรงเรียน หรือในที่ท างาน ควรปฏิบัติดงันี้ 
   3.1 หลกีเลีย่งการเข้าไปในที่ที่มีผู้คนแออดั เช่น ห้างสรรพสินค้า สถานบันเทิง โรงภาพยนตร์ งานมหรสพ เป็นต้น แต่ถ้าหลกีเลีย่งไม่ได้ ควรสวมหน้ากาก
อนามัย หมั่นล้างมือด้วยน า้กบัสบู่ให้สะอาด หรือชโลมมือด้วยแอลกอฮอล์เพ่ือก าจัดเช้ือโรคที่อาจตดิมาจากการสัมผสัถูกเสมหะของผู้ป่วย และอย่าใช้นิม้มือ
ขยีต้าหรือแคะไชจมูกถ้ายงัไม่ได้ล้างมือให้สะอาด 
   3.2 ไม่ควรให้เดก็เลก็โดยเฉพาะเดก็ที่มีอายุต า่กว่า 1 ปี และผู้ที่มีสุขภาพไม่แข็งแรงคลุกคลกีบัผู้ป่วย 
   3.3 อย่าเข้าใกล้หรือนอนรวมกบัผู้ป่วย แต่ถ้าจ าเป็นต้องดูแลผู้ป่วยอย่างใกล้ชิด ควรสวมหน้ากากอนามัยและหมั่นล้างมือด้วยน า้กบัสบู่ให้สะอาดอยู่เสมอ 
   3.4 ไม่ใช้ส่ิงของเคร่ืองใช้ เช่น แก้วน า้ จาน ชาม ผ้าเช็ดหน้า ผ้าเช็ดตวั โทรศัพท์ ของเล่น เคร่ืองใช้ต่างๆ ฯลฯ ร่วมกบัผู้ป่วยและควรหลกีเลีย่งการสัมผสัมือ
กบัผู้ป่วยโดยตรง 
   3.5 ส าหรับผู้ป่วยที่เป็นโรคตดิต่อต่างๆ ควรแยกตวัออกห่างจากผู้อ่ืน ไม่นอนปะปนหรืออยู่คลุกคลใีกล้ชิดกบัผู้อ่ืน เวลาไอหรือจาม ควรใช้ผ้าปิดปากและ
จมูก ส่วนเวลาที่เข้าไปในสถานที่ที่มีคนอยู่กนัมากๆควรสวมหน้ากากอนามัยทุกคร้ัง 

การป้องกนัควบคุมโรค 



สถานการณ์ โรคปอดอักเสบ 
จากเชือ้ไวรัสโคโรน่า สายพันธใ์หม่ 2019 



สถานการณ์โรคปอดอกัเสบจากเช้ือไวรัสโคโรน่า สายพนัธ์ใหม่ 2019 

 



สสจ.อุบลฯ ขอความร่วมมอื รพ.ทุกแห่ง เฝ้าระวังโรคปอดอักเสบจากเชือ้ไวรัสโคโรน่า 

หากพบผู้ป่วยเข้าเกณฑต์ามนิยาม ให้น าผู้ป่วยเข้าห้องแยก รพ.,แจ้งงานระบาดวทิยาให้สอบสวนโรค  
(โทร207) และเกบ็ตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏบิัตกิาร พร้อมแจ้งทมี SAT. สสจ. อุบลฯ ทันท ี
 



กรณีท่ีหาสาเหตุการป่วยไม่ได ้





THANK YOU 


